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Lekcja nr 92

Kurs niemieckiego dla opiekunów - poziom średniozaawansowany

Lekcja nr 92: Basia pflegt ihre Haut – czyli chwila dla urody

die Ausdrücke [di Ałsdryke] Wyrażenia:

unbedingt [unbedingt] koniecznie

der Apfelstrudel [der Apfelsztrudel] strudel jabłkowy

ausgezeichnet [ałsgecajśnet] wyśmienicie

der Käsekuchen [der Kejzekuchen] sernik

Produkte von sehr guter Qualität [Produkte fon zea guta Kwalitet] produkty bardzo dobrej jakości

zum Beispiel [cum Bajszpil] na przykład

das Kaffeepeeling [das Kafepiling] peeling kawowy

benutzen [benucen] wykorzystywać, używać czegoś

als Geschenk [als Geszenk] jako prezent

versuchen [fer-zuchen] usiłować, starać się

täglich [tegliś] codziennie

bestimmt [besztymt] na pewno

raue Hände [rałe Hende] szorstkie dłonie

empfehlen [empfejlen] polecać

die Hände-Maske aus Paraffin [di Hende-Maske ałs Parafin] maska na dłonie z parafiny

die Drogerie [di Drogeri] drogeria

ausprobieren [ałsprobiren] wypróbować

empfehlenswert [empfejlenswert] warty polecenia

die Kräuter-Creme [di Krojta-Krejme] krem ziołowy

duften [duften] pachnieć

unbedingt [unbedingt] koniecznie

der Esslöffel [der Eslyfel] łyżka

der Teelöffel [der Teelyfel] łyżeczka od herbaty

etwas aufs Gesicht auftragen [etfas ałfs Gezyśt ałftragen] nanieść coś na twarz

die Maske 15 Minuten einwirken lassen [di Maske fynfcejn Minuten ajnwirken lasen] zostawić

maseczkę na 15 minut (by mogła zadziałać)

mit warmem Wasser abspülen [mit warmem Wasa abszpylen] zmyć ciepłą wodą

einen Sonnenbrand bekommen [ajnen Zonenbrand bekomen] dostać oparzenia słonecznego

selbstgemacht [zelbstgemacht] samodzielnie zrobiony

die Kühlungsmaske [di Kylungsmaske] maska chłodząca

zerstampfen [cersztampfen] rozgnieść

das Gesicht [das Gezyśt] twarz

sich etwas aufschreiben [ziś etfas ałfszrajben] coś sobie zapisać, zanotować

die Seife [di Zajfe] mydło

die Seife im Spender [di Zajfe im Szpenda] mydło w opakowaniu z dozownikiem

die Seife im Nachfüllbeutel [di Zajfe im Nachfylbojtel] mydło w opakowaniu uzupełniającym

das Duschgel [das Duszgeel] żel pod prysznic

das Badesalz [das Badezalc] sól do kąpieli

das Shampoo [das Szampu] szampon

die Spülung [di Szpylung] odżywka

das Haaröl [das Har-yl] olejek do włosów

der Schaumfestiger [der Szałmfestiga] pianka do włosów

die Intimwaschlotion [di Intimwaszlocjon] płyn do higieny intymnej

die Slipeinlagen / Hygieneeinlagen [di Slipajnlagen / Hygieneajnlagen] wkładki higieniczne

die Binde [di Binde] podpaska

die Tagescreme / Nachtcreme [di Tageskrejme / Nachtkrejme] krem na dzień / krem na noc
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die Taschentücher [di Taszentysia] chusteczki higieniczne

die Feuchttücher [di Fojśttysia] chusteczki nawilżone

die Zahncreme [di Cankrejme] pasta do zębów

die Mundspülung / das Mundwasser [di Mundszpylung / das Mundwasa] płyn do płukania ust

der Hauttyp [der Hałttyp] typ skóry

der Teint [der Tajnt] cera

die Mischhaut [di Miszhałt] skóra mieszana

normale Haut [normale Hałt] skóra normalna

fettende und unreine Haut [fetende und unrajne Hałt] cera przetłuszczająca się i zanieczyszczona

reife Haut [rajfe Hałt] cera dojrzała

sensible Haut [zenzible Hałt] cera delikatna

trockene Haut [trokene Hałt] cera sucha

die Wimperntusche [di Wimperntusze] tusz do rzęs

falsche / künstliche Wimpern [falsze / kynstlisie Wimpern] sztuczne rzęsy

der Kajalstift [der Kajalsztift] kredka do oczu

die Lidschatten [di Lidszaten] cienie do powiek

der Augenbrauenstift [der Ałgenbrałensztift] kredka do brwi

der Lippenstift [der Lipensztift] kredka do usta

der Konturenstift [der Konturensztift] konturówka

der Pinsel [der Pinzel] pędzel

die Enthaarungscreme [di Entharungskrejme] krem depilujący

der Nagellack [der Nagellak] lakier do paznokci

der Nagellackentferner [der Nagellak-entferna] zmywacz do paznokci

ohne Duftstoffe [one Duftsztofe] bez substancji zapachowych

ohne Farbstoffe [one Farbsztofe] bez barwników

ohne Konservierungsstoffe [one Konserwirungssztofe] bez substancji konserwujących

ohne Mineralöle [one Mineral-yle] bez olejów mineralnych (ropy naftowej)

parabenfrei [parabenfraj] bez parabenów

paraffinfrei [parafinfraj] bez parafiny

silikonfrei [zilikonfraj] bez silikonów
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