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Lekcja nr 92

Kurs niemieckiego dla opiekunow - poziom sredniozaawansowany

Lekcja nr 92: Basia pflegt ihre Haut — czyli chwila dla urody

die Ausdriicke [di Atsdryke] Wyrazenia:

unbedingt [unbedingt] koniecznie

der Apfelstrudel [der Apfelsztrudel] strudel jabtkowy

ausgezeichnet [atsgecajsnet] wySmienicie

der Kéasekuchen [der Kejzekuchen] sernik

Produkte von sehr guter Qualitat [Produkte fon zea guta Kwalitet] produkty bardzo dobrej jakosci
zum Beispiel [cum Bajszpil] na przyktad

das Kaffeepeeling [das Kafepiling] peeling kawowy

benutzen [benucen] wykorzystywaé, uzywaé czego$

als Geschenk [als Geszenk] jako prezent

versuchen [fer-zuchen] usilowaé, staraé sie

taglich [teglis] codziennie

bestimmt [besztymt] na pewno

raue Hande [rate Hende] szorstkie dionie

empfehlen [empfejlen] polecaé

die Hande-Maske aus Paraffin [di Hende-Maske ats Parafin] maska na dtonie z parafiny

die Drogerie [di Drogeri] drogeria

ausprobieren [atsprobiren] wyprébowaé

empfehlenswert [empfejlenswert] warty polecenia

die Krauter-Creme [di Krojta-Krejme] krem ziotowy

duften [duften] pachnieé

unbedingt [unbedingt] koniecznie

der Essloffel [der Eslyfel] tyzka

der Teeloffel [der Teelyfel] tyzeczka od herbaty

etwas aufs Gesicht auftragen [etfas atfs Gezyst atftragen] nanie$é co$ na twarz

die Maske 15 Minuten einwirken lassen [di Maske fynfcejn Minuten ajnwirken lasen] zostawié
maseczke na 15 minut (by mogta zadziatac)

mit warmem Wasser abspiilen [mit warmem Wasa abszpylen] zmyé cieptg woda

einen Sonnenbrand bekommen [ajnen Zonenbrand bekomen] dostaé oparzenia stonecznego
selbstgemacht [zelbstgemacht] samodzielnie zrobiony

die Kiihlungsmaske [di Kylungsmaske] maska chtodzaca

zerstampfen [cersztampfen] rozgnie$é

das Gesicht [das Gezyst] twarz

sich etwas aufschreiben [zi$ etfas atfszrajben] co$ sobie zapisa¢, zanotowaé

die Seife [di Zajfe] mydto

die Seife im Spender [di Zajfe im Szpenda] mydto w opakowaniu z dozownikiem

die Seife im Nachfiillbeutel [di Zajfe im Nachfylbojtel] mydto w opakowaniu uzupetniajgcym
das Duschgel [das Duszgeel] zel pod prysznic

das Badesalz [das Badezalc] sél do kapieli

das Shampoo [das Szampu] szampon

die Spiilung [di Szpylung] odzywka

das Haardl [das Har-yl] olejek do wtoséw

der Schaumfestiger [der Szatmfestiga] pianka do wlosow

die Intimwaschlotion [di Intimwaszlocjon] ptyn do higieny intymnej

die Slipeinlagen / Hygieneeinlagen [di Slipajnlagen / Hygieneajnlagen] wktadki higieniczne
die Binde [di Binde] podpaska

die Tagescreme / Nachtcreme [di Tageskrejme / Nachtkrejme] krem na dzien / krem na noc
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die Taschentiicher [di Taszentysia] chusteczki higieniczne
die Feuchttiicher [di Fojsttysia] chusteczki nawilzone
die Zahncreme [di Cankrejme] pasta do zebow
die Mundspiilung / das Mundwasser [di Mundszpylung / das Mundwasa] ptyn do ptukania ust
der Hauttyp [der Hatttyp] typ skory
der Teint [der Tajnt] cera
die Mischhaut [di Miszhatt] skéra mieszana
normale Haut [normale Haftt] skéra normalna
fettende und unreine Haut [fetende und unrajne Hatt] cera przetluszczajaca sie i zanieczyszczona
reife Haut [rajfe Hatt] cera dojrzata
sensible Haut [zenzible Hatt] cera delikatna
trockene Haut [trokene Hatt] cera sucha
die Wimperntusche [di Wimperntusze] tusz do rzes
falsche / kiinstliche Wimpern [falsze / kynstlisie Wimpern] sztuczne rzesy
der Kajalstift [der Kajalsztift] kredka do oczu
die Lidschatten [di Lidszaten] cienie do powiek
der Augenbrauenstift [der Atgenbratensztift] kredka do brwi
der Lippenstift [der Lipensztift] kredka do usta
der Konturenstift [der Konturensztift] konturéwka
der Pinsel [der Pinzel] pedzel
die Enthaarungscreme [di Entharungskrejme] krem depilujacy
der Nagellack [der Nagellak] lakier do paznokci
der Nagellackentferner [der Nagellak-entferna] zmywacz do paznokci
ohne Duftstoffe [one Duftsztofe] bez substancji zapachowych
ohne Farbstoffe [one Farbsztofe] bez barwnikéw
ohne Konservierungsstoffe [one Konserwirungssztofe] bez substancji konserwujacych
ohne MineralGle [one Mineral-yle] bez olejéow mineralnych (ropy naftowej)
parabenfrei [parabenfraj] bez parabenéw
paraffinfrei [parafinfraj] bez parafiny
silikonfrei [zilikonfraj] bez silikonéw
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Znasz jezyk niemiecki? Wyjedz z nami jako opiekun oséb starszych w Niemczech! Aktualne
oferty na www.aterima-med.pl/oferty.
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