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Ruhe und Geduld - czyli opieka nad osobg z demencja

Lekcja nr 56
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1. ldee, Uberegung, ,sich iiber etwas .... machen“ (im Nominativ, Plural) //dee, Ybalegung, ,zis yba etfas ...
machen* (im Nominatif, Plural)]Pomyst, zastanowienie sie, my$le¢ o czyms, zastanawiaé sie nad czym$
(mianownik, I.poj) - GEDANKEN /GEDANKEN]POMYSLY, MYSLI

2. Therapie fiir Sprachstorungen /Terapi fyr SzprachsztyrungenjTerapia dla zaburzei mowy - LOGOPADIE
[LOGOPED//LOGOPEDIA

3. Zum Beispiel Fata Morgana /Cum Bajszpil Fata MorganajNa przyktad Fata Morgana - HALLUZINATION
[HALUCINAC/ONJHALUCYNACIA

4. Zum Beispiel Parkinson, Demenz (im Nominativ, Singular) /Cum Bajszpil Parkinson, Demenc (im Nominatif,
ZingularjNa przyktad Parkinson, demencja (mianownik, l.poj) - KRANKHEIT /ARANKHA/T]CHOROBA

5. Immerwieder etwas vergessen, ,........ sein“ [yma wida etfas fergesen, ,,.....zajn“]Zapomina¢ ciagle o czyms,
,byé zapominalskim“ - VERGESSLICH /FERGESLIS]ZAPOMINALSKI

6. Gegensatzzu ungeduldig /Gegenzac cu ungeduldis]Przeciwieristwo niecierpliwego - GEDULDIG /GEDULDIS]
CIERPLIWY

7. Austauscht von Informationen, kann verbal oder nonverbal sein /A/stafsz fon Informacjonen, kan werbal oda
nonwerbal zajn/Wymiana informacji, moze byé werbalna lub niewerbalna - KOMMUNIKATION
[KOMUNIKACJONJKOMUNIKACJA

8. Ein Insekt welches stechen kann /4 Inzekt welsies sztesien kanjInzekt, ktéry moze uzadlié - WESPE /WESPE]
0SA

9. Spafd verstehen, ,er hat Sinn fiir .....“ /Szpas fersztejen, , er hat Zyn fyr.... “IZnaé sie na zartach, mieé poczucie
humoru - HUMOR /HUMOR/HUMOR
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1. Wenn derKranke langsam reagiert, sollte man ihn ermuntem, es schneller zu tun. /Wen der Kranke langzam
reagirt, zolte man in ermuntern, es sznela cu tun.jJezeli chory wolno reaguje, powinno sie go zachecaé, zeby
robit to szybciej.

Ealsch

2. Die Freunde und Nachbam sollten iiber die Krankheit nicht informiert werden. Besser ist es, wenn sie nicht
wissen, dass lhr Familienmitglied krank ist. /Di Frojnde und Nachbam zolten yba di Krankhajt nist informirt
werden. Besa yst es, wen zi nyst wysen, das lja Familjenmitglid krank yst.] Przyjaciele i sasiedzi nie powinni
byé poinformowani o chorobie. Lepiej kiedy nie wiedza, ze cztonek Waszej rodziny jest chory.

Ealsch

3. Man solite langsam und deutlich sprechen. Die Satze sollten kurz sein. /Man zolte langzam und dojtlis
szpresien. Di Sece zolten kurc zajn.] Powinno sie méwié powoli i wyraznie. Zdania powinny by¢ krétkie.

Richtig

4. Die Korpersprache ist verboten. Zeigen Sie keine kdrperliche Ndhe. Man sollte den Blickkontakt vermeiden.
[Di Kyrpaszprache yst ferboten. Cajgen Zi kajne kyrpetlisie Neje. Man zolte den Blikkontakt fermajden.]Mowa
ciata jest zabroniona. Prosze nie okazywac cielesnej bliskosci.

Ealsch

5. Wenn der Kranke Stimmungsanderungen hat, sollte ihm deutlich erklart werden, dass er sich auf diese Art
und Weise nicht verhalten soll. /Wen der Kranke Szymungsenderungen hat, zolte im dojtlis erklert werden, das
erzys aff dize Art und Wajze nyst ferhalten zol.jJezeli chory ma wahania nastrojow, powinno si¢ mu dobitnie
wyttumaczyé, ze nie powinien zachowywac sie w ten sposéb.

Falsch

6. Man sollte mit dem Kranken iiber schdne gemeinsame Erlebnisse reden. /Man zolte myt dem Kranken yba
szyne gemajnzame Erlejbnise rejden.]Powinno sig rozmawiac z chorym o wspélnych mitych przezyciach.
Richtig

7. Sorgen Sie fiir einen Tagesablauf, der eine klare Struktur hat. [Zorgen Zi fyr ajnen Tagesablaft, der ajne klare
Sztruktur hat./Prosze zadbaé o rytm dnia, ktéry ma jasna strukture.

Richtig

8. DerKranke sollte einige Dinge selbststéindig erledigen. Man sollte ihm zu viele Aufgaben nicht abnehmen.
[Der Kranke zolte ajnige Dinge zelbstsztendis erledigen. Man zolte im cu file Atfgaben nyst abnejmen.]Chory
powinien robi¢ pewne rzeczy samodzielnie. Nie powinno sie odbieraé mu zbyt wiele zadafi.

Richtig

9. Korperliche Belastung wie Spaziergange oder Gymnastik sind unangebracht. /Ayrperiisie Belastung wi
Szpacijagenge oda Gymnastik zind unangebracht. JWysitek fizyczny jak spacery albo gimnastyka nie sq
wskazane.

Ealsch

Podobata Ci sie nasza lekcja? Zobacz kolejne na www.aterima-med.pl
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Znasz jezyk niemiecki? Wyjedz z nami jako Opiekunka oséb starszych w Niemczech! Aktualne oferty na www.aterima-med.pl/oferty.
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