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Lekcja nr 38

Kurs niemieckiego dla Opiekunek
Lekcja nr 38: Der Schwindelanfall - czyli zawroty glowy pani
Doris

Wie nennt man das? [Wi nent man das?] Jak to sie nazywa?:

das Bewusstsein verlieren [das Bewustzajn ferliren] stracié przytomno$é

bei vollem Bewusstsein sein [baj folem Bewustzajn zajn] byé w petni przytomnym

er ist nicht bei Bewusstsein [er yst nist baj Bewustzajn] on jest nieprzytomny

wieder zu Bewusstsein kommen [wida cu Bewustzajn komen] odzyskaé przytomno$é
ans Sauerstoffgerat angeschlossen sein [ans Zatasztofgerejt angeszlosen zajn] byé pod tlenem
unter Schwindeln leiden [unta Szwindeln lajden] mie¢ zawroty gtowy

mir wird tibel [mija wird ybel] robi mi sie niedobrze

erbrechen [erbresien] wymiotowaé

die kiinstliche Beatmung [di kynstlisie Beatmung] sztuczne oddychanie
Mund-zu-Mund Beatmung [Mund-cu-Mund Beatmung] oddychanie metoda usta usta
von Mund zu Mund beatmen [fon Mund cu Mund beatmen] robié sztuczne oddychanie
wiederbeleben [widabelejben] reanimowaé

Kompresse auflegen [Komprese afflejgen] robié oktady

kalte Umschlage machen [kalte Umszlege machen] robié¢ zimne oktady

das Blutzuckermessgerat [das Blutcukamesgerejt] aparat do badania poziomu cukru we krwi
das Sauerstoffgerat [Zatasztofgerejt] aparat tlenowy

die Sauerstoffmaske [Zafasztofmaske] maska tlenowa

der Blutzuckerspiegel [der Blutcukaszpigel] poziom cukru we krwi

die Atemnot [di Atemnot] dusznos$ci

die Blutung [di Blutung] krwotok

die Ubelkeit [di Ybelkajt] mdtosci

die Herzmassage [di Hercmasaze] masaz serca

die Bluttransfusion [di Bluttransfuzjon] transfuzja krwi

Ausdriicke [Atsdryke] wyrazenia:

Wie fiihlen Sie sich heute? [Wi fylen zi zi$ hojte?] Jak sie Pan/Pani dzisiaj czuje?
Was ist mit mir los? [Was yst mit mija los?] Co sie ze mna dzieje?

ich fiihle mich wohler [is fyle mis wola] czuje sie lepiej

mir ist schwindelig [mija yst szwindelis] kreci mi sie w glowie

jemanden frisch machen [jemandem frisz machen] odéwiezyé kogo$

jemanden in den Rollstuhl setzen [jemandem in den Rolsztul zecen] sadza¢ kogo$ na wozek
inwalidzki

jemanden ins Bett legen [jemandem ins Bet lejgen] ktasé kogos do t6zka

den Puls messen [den Puls mesen] mierzyé puls

den Blutdruck kontrollieren [den Blutdruk kontroliren] kontrolowaé ci$nienie krwi
das Blut sackt in die Beine [das Blut zakt in di Bajne] krew sptywa do nég

die Augen zumachen [di Atfgen cumachen] zamknaé oczy

schwarz vor Augen [szwarc for Atgen] ciemno przed oczami

umkippen [umkypen] przewrécié sie

beruhigen [beruigen] uspokajaé

ohnmachtig werden [onmestis werden] zemdleé/stracié przytomno$é

sich aufregen [zi$ atfregen] denerwowac sie

sich drehen [zi$ drejen] krecié sie
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sich normalisieren [zi$ normaliziren] normowag sie
blass [blas] blady
niedrig [nidris] niski
benommen [benomen] oszotomiony
hektisch [hektisz] nerwowo, goragczkowo
unterzuckert [untacukert] niski poziom cukru
geniigend [genygend] wystarczajgco
das Kissen [das Kisen] poduszka
das Blut [das Blut] krew
ein Weilchen [ajn Wajlsien] chwileczke
das Blutdruckmessgerat [das Blutdrukmesgeret] ci$nieniomierz
die Werte [di Werte] warto$é
der Sauerstoff [der Satersztof] tlen
das Gehirn [das Gehyrn] mézg
das Gesicht [das Gezist] twarz
die Eile [di Ajle] po$piech
der Schreck [der Szrek] strach
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Znasz jezyk niemiecki? Wyjedz z nami jako opiekun oséb starszych w Niemczech! Aktualne
oferty na www.aterima-med.pl/oferty.
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