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KURS NIEMIECKIEGO DLA OPIEKUNÓW - POZIOM PODSTAWOWY

Jak mogę Pani pomóc? - czyli wsparcie w pielęgnacji

 Rozwiąż przygotowane przez nas ćwiczenia i sprawdź, ile już umiesz!

I. Wybierz poprawną odpowiedź

1. Jak zapytasz się podopiecznego, czy potrzebuje pomocy?

a) Brauchen Sie meine Hilfe?

b) Ich brauche Ihre Hilfe.

c) Brauchen Sie den Rollstuhl?

2. W jaki sposób zakomunikujesz podopiecznemu, że pomożesz mu przy prysznicu?

a) Ich helfe Ihnen beim Waschen.

b) Ich wechsle Ihnen Pampers.

c) Ich helfe Ihnen beim Duschen.

3. Jak zareagujesz, kiedy podopieczny powie „Helfen Sie mir beim Aufstehen”?

a) Pomogę mu przy wstawaniu.

b) Pomogę mu się rozebrać.

c) Pomogę mu przy siadaniu.

II. Połącz tak, aby powstały pełne zdania.

A. Geben Sie mir 1. mein Gesicht.

B. Kämmen Sie mir 2. zum Arzt.

C. Gehen Sie mit mir 3. Hose an.

D. Ziehen Sie sich 4. meinen Pullover.

E. Waschen Sie mir bitte 5. beim Duschen.

F. Helfen Sie mir bitte 6. meine Haare.

III. Uzupełnij brakujący czasownik

                                                              waschen, putze, ziehe… an, Soll, wechsle, gehen

 

1) Ich .............. Ihnen Pampers.

2) ......... ich Ihnen helfen?

3) Ich ............. Ihnen Hose....

4) Wir ............. zum Arzt.

5) ............. Sie mir bitte mein Gesicht.

6) Ich ........ Ihnen die Zähne.
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 Rozwiązanie ćwiczenia

I. Wybierz poprawną odpowiedź

1. Jak zapytasz się podopiecznego, czy potrzebuje pomocy?

a) Brauchen Sie meine Hilfe?

b) Ich brauche Ihre Hilfe.

c) Brauchen Sie den Rollstuhl?

2. W jaki sposób zakomunikujesz podopiecznemu, że pomożesz mu przy prysznicu?

a) Ich helfe Ihnen beim Waschen.

b) Ich wechsle Ihnen Pampers.

c) Ich helfe Ihnen beim Duschen.

3. Jak zareagujesz, kiedy podopieczny powie „Helfen Sie mir beim Aufstehen”?

a) Pomogę mu przy wstawaniu.

b) Pomogę mu się rozebrać.

c) Pomogę mu przy siadaniu.

II. Połącz tak, aby powstały pełne zdania.

A4 Geben Sie mir meinen Pullover = Proszę podać mi mój sweter.

B6 Kämmen Sie mir meine Haare. = Proszę uczesać moje włosy.

C2 Gehen Sie mit mir zum Arzt = Proszę pójść ze mną do lekarza.

D3 Ziehen Sie sich Hose an. = Proszę ubrać spodnie.

E1 Waschen Sie mir bitte mein Gesicht. = Proszę umyć mi twarz.

F5 Helfen Sie mir bitte beim Duschen. = Proszę pomóc mi przy prysznicu.

III. Uzupełnij brakujący czasownik

1. Ich wechsle Ihnen Pampers. = Zmienię Pani/Panu pampers

2. Soll ich Ihnen helfen? = Czy mam Pani/Panu pomóc?

3. Ich ziehe Ihnen Hose an. = Ubiorę Pani/Panu spodnie.

4. Wir gehen zum Arzt. = Idziemy do lekarza.

5. Waschen Sie mir bitte mein Gesicht. = Proszę umyć mi twarz.

6. Ich putze Ihnen die Zähne. = Umyję Pani/Panu zęby.
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