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KURS NIEMIECKIEGO DLA OPIEKUNOW - POZIOM PODSTAWOWY

Jak moge Pani pomoéc? - czyli wsparcie w pielegnacji

I Rozwiaz przygotowane przez nas ¢wiczenia i sprawdz, ile juz umiesz!

I. Wybierz poprawna odpowiedz

1. Jak zapytasz sie podopiecznego, czy potrzebuje pomocy?
a) Brauchen Sie meine Hilfe?

b) Ich brauche lhre Hilfe.

c) Brauchen Sie den Rollstuhl?

2. W jaki sposéb zakomunikujesz podopiecznemu, ze pomozesz mu przy prysznicu?
a) Ich helfe lhnen beim Waschen.

b) Ich wechsle Ihnen Pampers.

c) Ich helfe lhnen beim Duschen.

3. Jak zareagujesz, kiedy podopieczny powie ,Helfen Sie mir beim Aufstehen"?
a) Pomoge mu przy wstawaniu.

b) Pomoge mu sie rozebrac.

¢) Pomoge mu przy siadaniu.

Il. Polacz tak, aby powstaty peilne zdania.

A. Geben Sie mir 1. mein Gesicht.
B. Kimmen Sie mir 2. zum Arzt.
C. Gehen Sie mit mir 3. Hose an.
D. Ziehen Sie sich 4. meinen Pullover.
E. Waschen Sie mir bitte 5. beim Duschen.
F. Helfen Sie mir bitte 6. meine Haare.

lll. Uzupetnij brakujacy czasownik

| waschen, putze, ziehe... an, Soll, wechsle, gehen

T lich........ Ihnen Pampers.

2) . ich lhnen helfen?
3)Ich............. Ihnen Hose....

4) Wir ............. zum Arzt.

5) e Sie mir bitte mein Gesicht.

6) Ich ........ Ihnen die Zahne.
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I Rozwigzanie éwiczenia

I. Wybierz poprawng odpowiedz
1. Jak zapytasz sie podopiecznego, czy potrzebuje pomocy?

a) Brauchen Sie meine Hilfe?
b) Ich brauche lhre Hilfe.
c¢) Brauchen Sie den Rollstuhl?

2. W jaki sposéb zakomunikujesz podopiecznemu, ze pomozesz mu przy prysznicu?

a) Ich helfe Thnen beim Waschen.
b) Ich wechsle lhnen Pampers.
c) Ich helfe Ihnen beim Duschen.

3. Jak zareagujesz, kiedy podopieczny powie ,Helfen Sie mir beim Aufstehen”?

a) Pomoge mu przy wstawaniu.
b) Pomoge mu sie rozebrac.
¢) Pomoge mu przy siadaniu.

Il. Potacz tak, aby powstaty peilne zdania.

A4 Geben Sie mir meinen Pullover = Prosze podaé¢ mi méj sweter.

B6 Kammen Sie mir meine Haare. = Prosze uczesa¢ moje wiosy.

C2 Gehen Sie mit mir zum Arzt = Prosze p6j$¢ ze mng do lekarza.

D3 Ziehen Sie sich Hose an. = Prosze ubra¢ spodnie.

E1 Waschen Sie mir bitte mein Gesicht. = Prosze umy¢ mi twarz.

F5 Helfen Sie mir bitte beim Duschen. = Prosze pomdc mi przy prysznicu.

lll. Uzupetnij brakujacy czasownik

1. Ich wechsle Ihnen Pampers. = Zmienie Pani/Panu pampers
2. Soll ich Ihnen helfen? = Czy mam Pani/Panu poméc?

3. Ich ziehe lhnen Hose an. = Ubiore Pani/Panu spodnie.

4. Wir gehen zum Arzt. = Idziemy do lekarza.

5. Waschen Sie mir bitte mein Gesicht. = Prosze umy¢ mi twarz.
6. Ich putze lhnen die Zdhne. = Umyje Pani/Panu zeby.
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